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ATIVIDADES ESPORTIVAS - 2015

BIKE INDOOR (3X na semana):
Comerciario/Dependente
Convénio.
Usuério....

BIKE INDOOR (2X na semana):
Comerciario/Dependente............cccoecvereeneenne R$ 20,00
Convénio. .
Usuério....

HIDROGINASTICA (3X na semana)
Comerciario/Dependente...
Convénio.
Usudrio....

HIDROGINASTICA (2X na semana)
Comerciario/Dependente...
Convénio.
Usuario...

HIDROGINASTICA TSI (GRUPO) 60 ANOS (3x na semana)

Comerciario/Dependente... ..R$ 18,00
Convénio.
Usuério...

HIDROGINASTICA TSI (GRUPO) 60 ANOS (2X na semana)
Comerciario/Dependente ...R$ 15,00
Convénio.. X
Usuério

HIDROGINASTICA TSI (GRUPO) 50 A 59 (3X na semana)
Comerciario/Dependente... ..R$ 25,00
Convénio.

Usuério...

HIDROGINASTICA TSI(GRUPO) 50 A 59 (2X na semana)
Comerciario/Dependente ...R$ 20,00
Convénio.. .R$ 36,00
Usuéario R$ 52,00

GINASTICA GERAL (3X na semana)
Comerciario/Dependente R$ 30,00
Convénio.

Usuério....

GINASTICA MAT PILATES (3X na semana)
Comerciario/Dependente...

Convénio.
Usuéario

GINASTICA TSI (GRUPO) 50 A 59 ANOS (3X na semana)
Comerciario/Dependente ...R$ 25,00
Convénio ...R$ 40,00
USUAIMO. ..t R$ 50,00

GINASTICA TSI (GRUPO) 50 A 59 ANOS (2X na semana)
Comerciario/Dependente... ..R$ 20,00
Convénio.. ...R$ 30,00

Usuéario

GINASTICA TSI (GRUPO) 60 ANOS ACIMA (3X na semana)

Comerciario/Dependente
Convénio..
Usuéario

GINASTICA TSI (GRUPO) 60 ANOS ACIMA (2X na semana)

Comerciario/Dependente ...R$ 15,00
Convénio

USUBIIO...oorrroessesooeeeseeee oo _R$ 2200

NATAGAO (3X na semana)
Comerciario/Dependente............ccccccovrueereennns R$ 29,00
Convénio..
Usuério

NATAGAO (2X na semana)
Comerciario/Dependente...
Convénio.
Usuério....

NATAGAO PARA BEBE (3X na semana)
Comerciario/Dependente...
Convénio .
USUBIO. .ot R$ 60,00

NATAGAO PARA BEBE (2X na semana)
Comerciario/Dependente............ccccceeevereeeannen. R$ 16,00
Conveénio. ..R$ 26,00
Usuario.... ..R$ 40,00

MUSCULAGAO (2% a 6%):
Comerciario/Dependente...
Convénio.
Usuério....

MUSCULAGAO FLEXIVEL (2% a 6%):
Comerciario/Dependente............ccccceeeeerueeanenn R$ 60,00

'R$ 65,00

Convénio... R$ 132,00
Usuario..... ...R$ 170,00

MUSCULAGAO COM VALORES DIFERENCIADOS
Comerciario/Dependente............ccccceeeeereeeanenn R$ 25,00
Convénio. .
Usuario...

MUSCULAQAO TSI (GRUPO) 60 ANOS ACIMA (22a 6%):
Comerciario/Dependente... ..R$ 20,00
Convénio.

Usuario...

MUSCULAQAO TSI (GRUPO) 50 ANOS ACIMA(2a 62):
Comerciario/Dependente... ..R$ 30,00
Convénio. R$ 42,00

Usuario. R$ 58,00

INICIACAO ESPORTIVA (22 a 62
Comerciario/Dependente... R$ 25,00
Convénio.

Usuario....

FUTEBOL SOCIETY INFANTIL: (2x na semana)
Comerciario/Dependente. ...R$ 20,00
Convénio...
Usuério

FUTEBOL SOCIETY INFANTIL: (3x na semana)

Comerciario/Dependente. ...R$ 29,00
Convénio ....R$ 44,00
(80T [ JO S R$ 60,00

ATIVIDADES CULTURAIS - 2015

VIOLAO (2X na semana):

Comerciario/Dependente.. ... R$ 20,00
Convénio ....R$ 26,00
(80T [ JO ST R$ 35,00
VIOLAO (3X na semana):
Comerciario/Dependente............cccceeveereennns R$ 30,00
Convénio... ....R$ 40,00
Usuario ...R$ 50,00

TECLADO (2X na semana):

Comerciario/Dependente..
Convénio...
Usuério

TECLADO (3X na semana):

Comerciario/Dependente. R$ 30,00
Convénio...
Usuario R$ 50,00

BALLET (2X ou 3X na semana):

Comerciario/Dependente.
Convénio...
Usuério..

DANGA DE SALAO ( 2X ou 3X na semana):

Comerciario/Dependente.
Convénio
Usuario

Comerciario/Dependente.
Convénio...
Usuério
OFICINA DE TEATRO

Comerciario/Dependente.
Convénio...
Usuario

OBSERVAGAO: NA PRIMEIRA MENSALIDADE, REFERENTE
AS ATIVIDADES FISICAS OU CULTURAIS, O USUARIO
PAGARA A CARTEIRA NO VALOR DE R$ 8,00 (OITO REAIS).

INFORME - 2015

O periodo de inscrigdo para a matricula de novos
alunos em atividades fisicas e culturais sera reali
zada, CONFORME A DISPONIBILIDADE DE VA

GAS, de acordo com o cronograma a seguir:

MESES CATEGORIA DATAS
Comerciario /
11,12, 13
Dependente
AGOSTO
Convénio 14
Usuario 17
Comerciario / 11,14 e
Dependente 15
SETEMBRO .
Convénio 16
Usuario 17
Comerciario /
14e 15
Dependente
OUTUBRO
Convénio 16
Usuario 19

ALUGUEL DE QUADRA E CAMPO DE
FUTEBOL, PARA COMERCIARIOS E
DEPENDENTES, PROCURAR SETOR DE
ESPORTE E LAZER - DFE.

TSI—TRABALHO SOCIAL COM IDOSO - GRUPO
ALEGRIA DE VIVER DO SESC AMAPA.

Facga parte da familia SESC!

Para obter ou renovar a carteira, sdo necessarios os seguintes
documentos, de acordo com a categoria.

EMPRESA:(1° CADASTRO): APRESENTAR OS TRES ULTI-
MOS DOCUMENTOS (ATUALIZADOS)

Coépia da G.P.S. (Guia de previdéncia social)

G.F.I.P (Guia do recolhimento do FGTS)

S.E.F.I.P (Relag&o de funcionarios com codigo CNAE)

OBS: PARA ATUALIZAGAO DO CADASTRO, APRESENTAR
A ULTIMA COPIA (ATUALIZADA), DE ACORDO COM O ANO
VIGENTE, DE CADA DOCUMENTO ACIMA E SEUS RES-
PECTIVOS COMPROVANTES DE PAGAMENTO.

COMERCIARIO: (VALOR R$ 5,00)
Carteira Profissional Atualizada - CTPS
Ultimo Contracheque

RG, CPF

01 foto 3x4

Comprovante de Residéncia

COMERCIARIO DESEMPREGADO

Comerciario desligado com até 01 (um) ano, a contar da data
de saida da empresa:

- Carteira Profissional;

COMERCIARIO APOSENTADO

Carteira de trabalho com as anotagbes comprovando sua
condicdo e comprovante do 6rgdo da Previdéncia Social,
ultimo comprovante de rendimento ou extrato bancario, RG,
CPF, comprovante de residéncia e foto recente.

VIOVO(A) DO(A) BENEFICIARIO(A) TITULAR

Certiddo de o6bito e carteira de trabalho do beneficiario titular
falecido ou carteira de matricula do SESC, RG, CPF, compro-
vante de pensao recebida, comprovante de residéncia e foto
recente.

DEPENDENTE DE COMERCIARIO (VALOR R$ 4,00)
FILHOS MENORES DE 20 ANOS:

Certiddo de Nascimento, RG, CPF e 01 foto 3x4.(atual)
FILHOS DE 21 ATE 24 ANOS:

Comprovacéo da condigdo de estudante, RG, CPF e 01 foto
3x4. (atual)

PAI E MAE:

RG, CPF e 01 foto 3x4 (atual).

CONJUGE: Certidao de Casamento ou Declaragao de unido
estavel autenticada pelo cartério, RG, CPF e 01 foto 3x4
(atual).

FUNDO DE ASSISTENCIA AO COMERCIARIO - FUNAC

O FUNAC foi criado em 1984 para cooperar financeira-
mente com os comerciarios, quando necessitarem de
tratamento odontolégico. Os comerciarios podem utiliza-
lo, com a entrada minima de 15% do valor do orgamento
e o restante em até 09 parcelas iguais até a data do
vencimento.

Para requerer o financiamento do FUNAC, o interessado
devera preencher uma ficha de cadastro e apresentar os
seguintes documentos:

- Copia da carteira do SESC atualizada (sem caréncia);

- Copia do CPF e RG;

- Copia do ultimo contracheque;

- Comprovante de endereco (agua, luz ou telefone);

- Referéncia pessoal (2 pessoas para contato);

- Entrada minima de 15% do valor do orgamento;

- O restante em até 09 prestagdes iguais sem acrésci-
mo, até a data de vencimento;

- Pesquisa no SPC;

- As parcelas ndo podem comprometer mais de 25% da
renda do comerciario.

OBS.: O comerciario na caréncia nao pode utilizar
este beneficio.

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO CLIENTE
SESC-AMAPA

HORARIO DE ATENDIME‘NTO:
SEGUNDA A SEXTA: 08h AS 18h
(sem intervalo para almogo)

Enderego: Rua Jovino Dinoa n° 4311, Beirol
Telefone: (96) 3241-4440/ Fax: Ramal 223
Site: www.sescamapa.com.br
E-mail: centralatendimento@sescamapa.com.br

Por favor, ndo jogue este informativo em via
publica.




